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Abstract 
Water is a precious blessing from Allah Almighty, available everywhere in the world. 
However, its ubiquitous availability often leads to its misuse and waste. Water is an 
invaluable gift from God, essential for life on Earth. Despite its importance, we frequently 
take clean water for granted, and as a result, we are facing increasing scarcity and pollution 
of  water resources globally. In Pakistan, the need for effective water management is critical. 
The country must implement appropriate measures to treat and conserve water, ensuring 
that this precious resource is used judiciously so future generations do not suffer. The 
value of  clean water is profoundly felt by those who can only dream of  accessing it. Many 
areas in Pakistan require people to travel miles to obtain clean drinking water. The 
transformative impact of  water access provided by welfare organizations highlights how 
crucial clean water is for improving lives. This article on water-related challenges and their 
solutions in the teachings of  the Prophet (peace be upon him) reminded me of  the 
drought-stricken areas in Pakistan. Working with a welfare organization, I witnessed 
firsthand the desperate struggle for water. In these areas, the lack of  clean water has a 
severe impact on both humans and animals, who often drink from the same contaminated 
sources. The daily journey for water is long and arduous, and those who make it suffer 
from hunger, thirst, and the harsh conditions of  famine. This experience underscores the 
urgent need for sustainable water management and conservation efforts to bring hope and 
relief  to affected communities. 
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 تمہید:

یہا ہے جا معقول طوی پر ضائع کیا ہے اوی اسے غیر یہا  کو نظر انداز کر  یتافا  اس کیاسی وجہ سے پانی ا  ہر جگہ میسر ہونا      ہے۔موود ہر جگہ  میں  نیا  ا  وود  وری  نعمت ہے جس وہ قیمتی کی اللہ تعالیٰ پانی

ی  یوز ہ ہ زندگی میں ف پ پانی کی ایت س سے اار ی ممکن ہے۔ہماپانی وہ انمول عطیہ خداوند  ہے جس کے بغیر کرہ ایض پر زندگی ا  تصوی بھی ناممکن ہے اوی ہم اس نعمت پر جتنا بھی شکر بجا لائیں  کم  ۔

 ساتھ ساتھ آبی آلو گی  ایک عالمی مسئلہ بن چکا ہے۔نہیں لیکن ہم نہ صرپ ف پ پانی سے  ن بدن محرومی کی طرپ جا یہے ہیں  بلکہ پانی کے ذخائر میں  بھی تیز  سے کمی واقع ہویہی ہے،جس کے 

نسلوں کو مشکلات ا  سامنا نہ  جائے تاکہ آنے والی سے استعمال کیا طاحتیا )پانی(کو  ولت  قیمتی،کہ اس مناسب اقدامات ا  مطالبہ کرتا ہے کے لیے علاج کہ پانی پاکستان ملک ِ قلت کے پیش نظر کی پانی

 ۔ کیونکہ یہ پانی ہی زندگی کے لئے مسکراہٹ  ہےکرنا پڑے
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پانی پینے کے لئے  یکھنے کو ملا کہ جن کی  زندگیوں  میں ف پ پانی ایک مسکراتا خواب بن کر یہ جائے۔پاکستان میں ایسے علاقے بھی موود  ہیں  جن کو ف پ اس کی قدی و منزلت ا  اندازا  ان لوگوں میں 

وہاں پانی کے وسائل فراہم کئے  کہ کس   طرح سے ان تھکے ہایے پانی کے  طے کرنا پڑتا ہے،ان لوگوں کی  مسکراہٹ ا  تعلق  پانی  کے ساتھ وہ فلاحی ا ایے ہی  بیان کر سکتے ہیں جنہوں نے میلوں سفر

"پڑھ کر پاکستان کے ان قحط ز ہ  علاقوں  کی یا  تازہ ہوگئی  کہ جس میں ایک فلاحی ا ایے کے  ان ا  حل میںصلى الله عليه وسلم نبو  تمسائل اوی تعلیما کو  یپیش پانیمسافروں  کو مسکراتی  زندگی ملی۔ یہ مقالہ :

پانی کی عدم موود گی کی وجہ سے وہ پھول ہ جھا ئے ہوئے  چہروں  سے امید بہایاں  کی آس ا  بیج  ل میں  ان پھولوں ا   یدای ہوا کہ  جن  پھولوں  نے بغیر پانی کے مسکرانے کی کوشش لیکن ساتھ ملکر

ہرآسائش سے محروم ہیں  اندازہ لگائیں جہاں  سے ان کے جانوی )کتے اوی گدھے( پانی پیتے ہیں وہیں سے  انسان  بوئے ہوئے ہیں،   جس میں مجھےصحیح  اندازہ تھر کے ان لوگوں سے  ہوا کہ ود  لوگ  نیا کی

طے  کرنا پڑتا ہے،جن ا   ں با    سفرمسکراہٹ حاصل کرنے کے لئے میلو  پیتے  اوی پانی  تک پہنچتے پہنچتےاار  آ ھا  ن  گزی جاتا  ہے پانی کی اصل  قدی ا  اندازہ بھی انِ لوگوں سے ہی کیا جاسکتا ہے،جن کو

 جاتے ہیں ۔سفر ہر  ن پانی کے نام ہوتا    ،ایک عرصہ سے وہ لوگ بھوک پیاس   سے بھلک بھلک کرپانی کی کمی سے قحط ز ا ہو کے موت کے منہ میں چلے 

 پانی کے مسائل

 ،مٹی،اسباب ہو سکتے ہیں کے کئی آلو گی " کہلاتا ہے۔آبی"آلو ہ پانی یہتو  یںخواص کو بدل    اس فطر کی پانی ءبعض اشیا خاص ینگ و بو اوی ذائقہ ہے، جب مضر صحت ما ہ کی یکطوی پر ا  ا  فطر پانی

 گذی گاہوں اوی نہروں میں فضلہ جات کو آبی اوی انسانی اناتیحیو ،ہے مثلا:صنعتی پھیلتی آلو گی آبی بھی میں کسب کے نتیجہ طرح انسانی آلو ہ ہوتا ہے۔ اسی طوی پر پانی وجہ سے قدیتی اوی کچرے کی یتی

    تیاا وئی اوی کیمیا ا  اہم سبب ہے۔ زیعی آلو گی کی جاتا ہے، ود پانی پمپ کیا
 م
کی

 

 

ز
کل
سبب بنتا  پھینکنا ا  سمندی میں وںاستعمال شدہ چیز یگراوی   ا  سبب خام تیل آلو گی  ۔ سمندیکو آلو ہ کرتے ہیں پانی 

 ۔مضر ہوجاتا ہے حد بے استعمال کیلئے صحت اوی انسانی پانی میں نتیجہ ہیں یتیخواص کوختم کر   فطر کی ملکر پانی یںتمام چیز یہہے۔

فیصد  صنعتی  ۷۰فیصد سمندی کی شکل میں نمکین اوی ناقابل استعمال ہے۔ تقریبا  97.5فیصد پانی انسان کے لئے قابل استعمال ہے اوی باقی  2.5ء میں شائع کر ہ یوریٹ کے مطابق  صرپ  ۲۰۱۷یونیسکو کی 

فیصد گھریلو ار سی آب کی وجہ سے ہے۔ ۸۰آلو ہ موا  پانی میں پھینک  یا جاتا ہے اوی   آبی آلو گی ا  

)1(

 

 ا  کہنا ہے کہ:  اقوام متحدہ اوی ویلڈ بینک پانی کی قلت کے  پیش نظر

 ڈال سکتی کروڑ افرا  کو بے گھر ہونے کے خطرے میں 70 تک خشک سالی 2030کے مطابق سنہ  ںگوئیو پیش کی ہے اوی اقوام متحدہ اوی ویلڈ بینک کو متاثر کرتی  آبا  فیصد 40 کی قلت  نیا کی پانی

ہے۔

(2) 

 پانی کی ضرویت و ایت س

ا  عمل  خل ہے بلکہ اس کی بقا بھی پانی کے بغیر ناممکن ہے، زمین ا   حسن پانی کے ساتھ ہی ہے وینہ زمین بنجر ،کھیت  کھلیاں    پانی انسان کی بنیا   ضروییات میں سے ہے،نہ صرپ انسان کی تخلیق میں پانی

 اوی اسکی سرسبزو شا ابی  ممکن ہی

 
 

ق
 

تعالی نے انسانی ضروییات کے پیش نظر  پانی کے ذخائر پیدا  نہیں۔اللہ اوی باغات ویرانگی  کے سوا کچھ بھی نہیں۔ اگر یہ پانی ا نظام  موود  نہ ہو تو کرہ ایض میں یون

)3(۔”فیصد  زمین ہے ۲۹فیصد حصہ پانی پر مشتمل ہے اوی زمین کی سطح ا   ۷۱سائنس کے مطابق  نیا ا   ”۔کیے ہیں

   

ہے   گلیشیر ، زیر زمین ذخائر  اوی %2.5نی سمندیوں میں ہے ود کہ کھایا ہے، میٹھا پانی پا%96ایک تحقیق کے مطابق  اس وقت پانی سمندی، گلیشیر،زیرزمین چشموں  اوی ند   نالوں کی شکل میں موود  ہے۔ 

جھیلوں وغیرہ پر مشتمل ہے۔

(4)

طرز  کے یخ اوی پرتعیش  طرپ آبا  شہروں کی  یہاتوں سے  جا یہے ہیں وجہ سے  ن بدن کم ہوتے استعمال کی  ضروی اوی غیر میبد انتظا کے ذخائر انسانوں کی پانی

 کٹائی یغ یختوں کے بے  یاوی  یلیتبد تیموسمیا، گلوبل وایمنگ ۔جا یہا ہے کیاآلو ہ بھی کو  استعمال ہو یہا ہے ہے بلکہ پانی  ضروی ا  غیر ہے اوی نہ صرپ پانی کیا ضافہا یدمز نے ان مسائل میں زندگی

سے نمٹنا اوی اس کی آلو گی   کمی کی پانی ۔ماحولیاتی میدان میں ہو یہا ہے ضیاع ا  پانی وجہ سے میٹھے اوی طوفانوں کی بسیلا ہیں ہویہی وقت پر نہیں بایشیں سے کم ہو یہے ہیں  تیز وجہ سے گلیشیر کی

 ہے۔ایک چیلنج 

ہے اوی  ضرویت یہتی ہمیشہ کی کے لئے پانی ا ائیگی فرائض کی ینیمسلمان کو اپنے   یکہے ا یتاحفاظت پر زوی   استعمال اوی اس کی صحیح کے  نظر اسلام اپنے ماننے والوں کو پانی کے پیش اس ایت س کی پانی

 ہے پر مجبوی کرتی بچاؤ  اوی قدی  حفاظت کی کو پانی نضرویت مسلما یہیکے لحاظ سے ف پ ہو  ںود ینگ و بو اوی ذائقہ تینو پانی یساا

۔ ہم ہمد  کرنا وغیر افعال میں کہ جسم سے فضلہ ار لنا، جسم کے  یجہ حرایت کو منظم یکھنا اوی  ماغی جیسے ہے۔ اس کے بہت سے اہم افعال ہیں  ضروی یتنہا پانی صحت کے لیے انسانیاسی طرح 

ہے۔ جاتی سے حاصل کی وباتمشر یگراوی   کے پانی مقدای پینے جبکہ باقی غذاؤں سے حاصل کرتے ہیں فیصد20ا   یوزہ ہ  یا ی پانی

(5) 
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 پانی کی عالمی سطح پر ایت س : 

 وہ آبی یاستوں سے لانا اوی لے جانا ممکن نہیں اوی ہوائی سامان ود زمینی  ہے بلکہ وہ بھای یعہبہت بڑا ذی ا  بھی نقل و حمل اشیا پانیعالمی سطح پر پانی کی ایک اوی لحاظ سے بھی  بڑ  ایت س  حاصل ہے چونکہ 

سے تجایت کو فروغ  ملتا ہے   ں  کے گرم پانیو ںہے  کیو پمصرو اوی جنگوں میں ںپراکسیو طرح طرح کی  کے حصول کے لیے ںگرم پانیو  نیا  اس وقت وری لیے جاتا ہے۔اسی یااوی لیجا یالا ذیائع سے ہی

 ۔ہے مسکراتی بھی کے ساتھ ساتھ معیشت جس سے زندگی

 قرآن کریم میں  پانی کی  ایت س

 :ا ئنات کی پیدائش سے قبل پانی موود  تھا، چنانچہ اللہ تعالی ا  ایشا  ہے

شُهُ عَلىَ الأمَاء ضَ فِي سِتَّةِ أيََّامٍ وَكَانَ عَرأ رَأ وَهُوَ الَّذِي خَلقََ السَّمَاوَاتِ وَالْأ
 ِِ)6( 

 " وہ )اللہ( ایسا ہے کہ سب آسمان اوی زمین کو چھ  ن میں پیدا کیا اوی اس وقت اس ا  عرش پانی پر تھا۔ اوی "

 : آیت کی تشریح میں عبد الماجد  ییا آبا   فرماتے ہیں

  ، قرآن کریمعالم اب پانی پر”اللہ تعالیٰ کی حکومت اس عالم کے پیدائش سے پہلے اس عالم پر تھی ود اس سے پہلے موود  تھا یعنی 

نے  وسر  جگہ جاندای مخلوق ا  ما ہ حیات پانی بتایا ہے ۔

(7)

 

 : فرماتے ہیں سید ابو اعلی مو و   ؒ آیت کی تشریح میں 

شُهُ عَلَى الأمَاءِ  کہ خدا کی سلطنت پانی ہر تھی۔ وَكَانَ عَرأ

)8(

 

 پانی زندگی ا  ذییعہ

 :اللہ تعالی ا  ایشا  ہے

مِنوُنَ وَجَعَلأنَا مِنَ  ءٍ حَى أفَلَََ يؤُأ الأمَاء كُلَّ شَيأ
) 9( 

 " اوی ہم نے پانی سے ہر جاندای چیز کو بنایا ہے کیا پھر بھی یہ لوگ ایمان نہیں لاتے۔

 اى خلقنا من الماء كل حيوان

 :ایک اوی جگہ ایشا  ہے

ضَ وَأنَزَلَ مِنَ السَّمَاءِ  رَأ ُ الَّذِي خَلقََ السَّمَاوَاتِ وَالْأ رِهِ ۖ وَ اللََّّ رِ بِأمَأ رِيَ فيِ الأبَحأ رَ لكَُمُ الأفلُأكَ لِتجَأ قاً لَّكُمأ ۖ وَسَخَّ رَجَ بِهِ مِنَ الثَّمَرَاتِ رِزأ رَ مَاءً فَأخَأ سَخَّ
نَأهَارَ   )10(لكَُمُ الْأ

 لبا  ہوتا ہے جس ا  غا Protoplasm جدید ماہرین علم الحیات کی تحقیق ہے کہ ہر جاندای کی تخلیق ا  عنصر اصلی

 : لکھتے ہیں حصہ پانی ہوتا ہے ۔ ڈاکٹر ہایون یحییٰ

 ہر جاندای پانی کے بغیر نہیں یہ سکتا، جس ا  مطلب یہ ہے کہ پانی کے بغیر زندگی ا  وود  تو کجا، تصوی بھی نا ممکن ہے

کے بغیر کوئی اوی نہیں۔ )پانی(سے موزوں ترین ت میںزندگی کے وود  کے لئے مائع پر مبنی ماحول پہلی بنیا   شرط ہے۔ اس مقصد کی تکمیل کے لئے تمام مائعا

(11  ) 

 :جیسا کہ ایشا یبانی ہے

اء ُ خَلقََ كُل دَابَّهُ مِن مَّ  12" وَاللََّّ

 "اوی اللہ نے ہر چلنے والے جاندای کو پانی سے پیدا کیا ہے۔

 انسان کی پیدائش پانی ہی کے ذییعہ ہے

 : نے انسان کو متوجہ کرتے ہوئے بیان کیا ہے کہ آپ ا  وود  بھی پانی ا ہ ہون منت ہے۔ ایشا  ہےپانی کی ایت س ا  ذکر کرتے ہوئے قرآن کریم 
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فَةٍ ثمَُّ مِنأ  ن ترَُابٍ ثمَُّ مِن نُّطأ نَ الأبعَأثِ فَإنَِّا خَلقَأنَاكُم م ِ ََةٍ يَا أيَُّهَا النَّاسُ إِن كُنتمُأ فِي رَيأبٍ م ِ أْ  عَلقَةٍَ ثمَُّ مِن مُّ
(13) 

میں انسان کی پیدائش ا  ذکر پہلے نطفہ سے، پھر خون  اے لوگوں اگر تم  وبایہ زندہ ہونے سے شک میں ہو تو ہم نے تم کو مٹی بنایا، پھر نطفہ سے پھر خون کے لوتھڑے سے پھر بوٹی ہے۔" اس آیت

مشتمل ہوتا ہے۔ ہمایے جسمانی خلیات میں بھی پانی کی ایت س بہت زیا ہ ہے۔ ہمایے یگوں میں  وڑتے پھرتے  فیصد حصہ پانی پر ۷۰سے کیا ہے، جس میں بیشتر حصہ پانی ا  ہوتا ہے۔ ہر انسانی جسم ا  

خون ا  بھی بڑا حصہ پانی ہی ہے 

(14)

 : ۔  وسر  جگہ ایشا ی بانی ہے

رًا ۗ وَكَانَ رَبُّكَ قدَِي  (15)رًاوَهُوَ الَّذِي خَلقََ مِنَ الأمَاءِ بشََرًا فجََعَلَهُ نسََبًا وَصِهأ

اسی طرح ایشا  یبانی ہے : "کیا ہم نے تم کو ایک بے قدی پانی سے  اوی وہ ایسا ہے جس نے پانی سے آ می پیدا کیا، پھر اس کو خاندان والا اوی سسرال والا بنایا اوی تیرا پر وی  گای بڑ  قدیت والا ہے۔"

 :نہیں بنایا۔" اوی اسی طرح فرمایا ہے: ایک اوی جگہ فرمایا

 : تشریح میں علی بن احمد واحد فرماتے ہیں آیت کی

"پانی سے ہ ا  نطفہ ہے الماء النطفہ " "

 ( 16)

  

هِينٍ  اءٍ مَّ ن مَّ لَهُ مِن سُلََلةٍَ م ِ ثمَُّ جَعَلَ نسَأ
(17) 

هِينٍٍۢ "پھر بنائی اس کی نسل نچڑے ہوئے بے قدی پانی سے۔" ایک اوی ایشا  ہے :  اءٍٍٓۢ مَّ ن مَّ لقُكُّم م ِ  ألََمأ نَخأ

(18)

 

اءٍٍٓۢ دَافقٍِ  )خُلِقَ مِن مَّ ٍِۢ 19)
 

 " وہ ایک اچلتی پانی سے پیدا کیا گیا۔ "

ضِ ۖ وَإنَِّا عَلَىٰ ذَهَابٍ بِهِ لقََادِرُونَ ۔ فَأنَشَ  رَأ كَنَّاهُ فِي الْأ نَابٍ وَأنَزَلأنَا مِنَ السَّمَاءِ مَاءً بقَِدَرٍ فَأسَأ ن نَّخِيلٍ وَأعَأ لَّكُمأ فِيهَا فوََاكِهُ كَثيِرَةٌ أأنَا لكَُم بِهِ جَنَّاتٍ م ِ
أكُلوُنَ   (20)وَمِنأهَا تأَ

 نے اس کے ذییعہ سے باغ پیدا کئے ھجوریوں کے اوی اگوریوں اوی ہم نے آسمان سے مقدای کے ساتھ پانی برسایا پھر ہم نے اس کو زمین میں ٹھہرایا، اوی ہم اس کے معدوم کر  ینے پر قا ی ہیں ، پھر ہم

  ان میں ثرت ت وے ے بھی ہیں اوی ان میں سےکے ، تمہایے واسطے

 کھاتے بھی ہو ۔

 پانی کی ضرویت

 :ا  ایشا  ہے ہے اللہ تعالی یعہنباتات کے افزائش ا  ذی کے وود  پر ہے پانی اوی نباتات کے وود  اوی بقا پانی انحیو انسان،

نَا بِهِ  رَجأ ءٍ وَهُوَ الَّذِي أنَزَلَ مِنَ السَّمَاءِ مَاءً فأَخَأ  نبََاتَ كُل ِ شَيأ

(21)

 

 " سے ہر قسم کے نباتات کو ار لا۔ یعہپھر ہم نے اس کے ذی یابرسا ہے جس آسمان سے پانی یساوہ ا اوی

تِهَا وَبَثَّ فيِهَا مِنأ كُل ِ دَابَّةٍ  ضَ بعَأدَ مَوأ رَأ يَا بِهِ الْأ ُ مِنَ السَّمَاءِ مِنأ مَاءٍ فَأحَأ (22)وَمَا أنَأزَلَ اللََّّ

کو تروتازہ  پھر اس سے زمین یانے آسمان سے برسا جس کو اللہ تعالی میں اوی پانی  

   پھیلا اس میں اناتحیواوی ہر قسم کے اس کے خشک ہوئے پیچھے کیا

ئ

 " ۔ی 

 :اوی ایشا  ہے یکا

تأ وَرَبتَأ وَأنَبَتتَأ مِن  تزََّ ضَ هَامِدَةً فَإذَِا أنَزَلأنَا عَليَأهَا الأمَاء اهأ رَأ جٍ بهَِيجٍ وَترََى الْأ كُلِ  زَوأ
( 23 ) 

 "ہے۔ اگاتی نباتاتخوشنما ہے اوی ہر قسم کی ہے اوی پھولتی تو وہ ابھرتی برساتے ہیں ہے کہ خشک ہے پھر اس پر پانی یکھتاکو   اوی اے مخاطب تو زمین

 : طرح ایشا  ہے اسی

مَتِهِ ۚ  رًا بَيأنَ يَدَيأ رَحأ يَاحَ بشُأ سَلَ الر ِ ا خَلقَأنَا أنَأعَامًا وَأنََوَهُوَ الَّذِي أرَأ قِيَهُ مِمَّ يأتاً وَنسُأ يِيَ بِهِ بَلأدَةً مَّ اسِيَّ كَثيِرًاوَأنَزَلأنَا مِنَ السَّمَاءِ مَاءً طَهُورًا ل ِنحُأ
(24) 
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جان  میں سے ہ  ہ زمین یعہہے تاکہ اس کے ذی چیز ود پاک ف پ کرنے کی برساتے ہیں اوی ہم آسمان سے پانی ہیں یتیہے کہ وہ خوش کر   بایان یحمت سے پہلے ہواؤں کو بھیجتا ہے کہ اپنی یساوہ ا اوی

 اوی ںسے بہت سے چای پائیو مخلوقات میں اوی اپنی یںڈال  

 "۔یںکر ابکو سیر ںآ وے 

 : ا  ایشا  ہے ا  انعام ہے۔ اللہ تعالی ہونا اللہ تعالی ا  میٹا پینے

لََ تشَأ أفََرَأيَأتمُُ الأمَاءَ الَّذِي تشَأ  نُ الأمُنأزِلوُنَ  لوَأ نشََاءُ جَعَلأنَاهُ أجَُاجًا فَلوَأ نِ أمَأ نَحأ  ( 25)كُرُونَ رَبوُنَ أأَنَأتمُأ أنَأزَلأتمُُوهُ مِنَ الأمُزأ

 " کرتے۔ نہیں ںتم شکر کیو تو اس کو کڑوا کر ڈالی ، اگر ہم چاہیںہم برسانے والے ہیں یاہو، اس کو با ل سے تم برساتے ہو،  کو تم پیتے بتاؤ کہ جس پانی یہاچھا پھر 

 یکپر مشتمل ہے، ا تو پانی یکھیںغرض وریے جسم کو اگر ہم   ،کہ اپنے بدن بازوں، ہاتھ ، پیر ضروی ملے گا، حتی شکل میں نہ کسی کسی آپ کو ہر طرپ پانی ،سمت نظر اٹھائیں بھی کہ آپ کسی یہ مختصر

موود  ہوتا ہے تک پانی سے پچاس لیٹر چالیس صحت مند انسان کے بدن میں

(26)

 

 صلى الله عليه وسلمپانی کو  یپیش مسائل اوی تعلیمات  نبو 

 :پانی  ا کثرت استعمال

ہے۔اس کی سب سے بڑ   وجہ وں کو  یپیش ہونا شروع ہو گیا موود ہ  وی میں ف پ پانی کی قلت نے انسانوں کو بڑ  مشکلات میں ڈال یکھا ہے ، خصوصاً پاکستان کو یہ مسئلہ  پاکستان کے بڑے بڑے  شہر

  پانی ا  ضرویت سے زائد استعمال کرنا ہے۔

رِفيِنَ  پرمتعد  مقامات  میں مجید نآقر تھ ہیاسلام نے ہر ہر ا م میں اسراپ و فضول استعمال سے منع کیا۔سا رِفوُا ۚ إنَِّهُ لََ يحُِبُّ الأمُسأ رَبوُا وَلََ تسُأ وَكُلوُا وَاشأ
(27)

ا  لفظ استعمال 

کے متعلق  پانی ن میںآہے کہ قر آسکتی بات سمجھ میں یہخرچ نہ کرو۔ اس جائزے سے   ہیانہ کرو۔ اسراپ ا  مطلب بالکل واضح ہے کہ ز‘‘ اسراپ’’ اوی ، جس ا  مطلب ہے کہ کھاو ، پیو ہےگیاکیا

 ۔  احکامات ہیں کیسے کیسے

 ہیںصلى الله عليه وسلم اگر ہم صرپ سیرت النبی

ئ

 ان پر عمل پیرا ہو جائے تو یقیناً ہم ا فی حد تک   پانی کو فضول ضائع ہونے   سے بچا سکتے ہیں۔  پراوی وہ اصول ود اسلام نے ہمیں  ی 

لیٹر( ا  استعمال کرتے تھے، اوی وضو کے لئے ایک مد)تقریباً ایک لیٹر ( ۴مد)تقریبا  ۴غسل کے لئے صلى الله عليه وسلم نبی مکرم 

(28)

 

هِ 
َّ
انَ رَسُولُ الل

َ
هُ ا -صلى الله عليه وسلم-ك

ُ
ل ِ

س 
َ
ُّيُغ د 

ُ م
ؤُهُ الْ ِ

جَنَابَةِ وَيُوَض 
م
اءِ مِنَ ال

َ م
اعُ مِنَ الْ ُّ(29)لصَّ

 لیٹر تک پانی صرپ وضو میں ہی استعمال کرتے ہیں۔ ہمیں ان تعلیمات سے یہی سبق ملتا ہے کہ پانی   کو فضول ضائع نہ کیا جائے۔ ۷سے ۵لیکن اگر ہم اپنا  اندازا لگائیں تو 

 آبی آلو گی 

 نے اپنی صلى الله عليه وسلمجائے۔حضویلا  زندگی میں عملی کو اپنی  تیاہے کہ ان ہدا ا  سدباب کرنے ا  وریا سامان موود  ہے۔ ضرویت اس اہ  کی آلو گی اس آبی میں تمبایک تعلیما کیصلى الله عليه وسلم نبی مکرم 

 :یاکرتے ہوئے فرما شرکت کو برانگیختہ باہمی سرچشموں میں امت کو فطرتی

"ُِّ
َ

ل
َ
ركاءُ في ثلاثٍ ، في الك

ُ
ارُِّالْسلِمونَ ش (30)"۔ ، والْاءِ ، والنَّ

 

 ‘‘آگ۔( ۳گھاس،)( ۲)،پانی(۱: )ہیں یکبرابر کے شر میں وںچیز تین مسلمان

 :یاہوئے فرما یتےسے محروم یکھنے کو قابل مؤاخذہ جرم قرای   کو پانی سےطرح پیا اسی

(31)القيامةعن النبي صلى الله عليه وسلم قال من منع فضل مائه أو فضل كلئه منعه الله فضله يوم 

 

 ‘‘۔ینگےاسے اپنے فضل سے محروم کر  کے  ن اللہ تعالی متماندہ گھاس یوکے یکھتاہے تو قیا باقی یا ماندہ پانی شخص اپنا باقی ود



 مسائل ا و ر  تعلیما کو د ر پیش پ ا نی 

 

 کا حل میںصلى الله عليه وسلمینبو  ت

 

 ا ن
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 واضح  لیل بھی حفاظت کی کی تہے اوی ماحولیا بہت واضح  لیل کی  وانکسای  ا  حسن برتاؤ تواضع اوی عاجز صلى الله عليه وسلمکے ساتھ حضوی اناتحفاظت اوی حیو کی پانی ،ا   یست استعمال  زمین حقیقت  ی

  ہے۔

نے اسے آلو ہ کرنے  سے سختی سے منع فرمایا ہے اوی اس بایے میں سب سے زیا ہ مؤثر اوی منصفانہ تعلیمات صلى الله عليه وسلم ہے اس لیے یسول اللہ    پانی پر تمام جاندایوں کی زندگی ا   ایومدای 

پانی کوآلو ہ کرکے  بہت سے اہ اض ا    کی تعلیم ہے کہ آپ نے ٹھہرے اوی جای    ونوں قسم کے پانی میں پیشاب اوی پاخانہ کرنے سے منع فرمایا، کیونکہ پیشاب اوی پاخانہصلى الله عليه وسلم    ہیں۔نبی اکرم

 سبب بنتا ہے۔

 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم نبی مکرم 

ُّ ِ
ل  ِ
 
ريقِ ، و الظ

َّ
 : البَرازُ في الْوارِدِ ، و قارِعَةِ الط

َ
قوا الْلاعنَ الثلاث (32)اتَّ

 

 کرنے سے اوی سایہ  ای جگہوں پر  قضائے حاجت کرنے سے۔تین لعنت ا  سبب بنے والی  جگہوں سے بچو،پانی کے گھاٹ پر قضائے حاجت کرنے سے، یاستے میں قضائے حاجت 

 نے کھڑے پانی میں پیشاب  کرنے سے منع فرمایا ہے۔صلى الله عليه وسلم نبی کریم 

هُُّ سِلُ مِنم
َ
ت
م
مَّ يَغ

ُ
ائِمِ ث اءِ الدَّ

َ م
مم فِى الْ

ُ
حَدُك

َ
نَّ أ

َ
 يَبُول

َ
(33)لا

 

 ے۔تم میں سے کوئی بھی شخص کھڑے پانی میں پیشاب نہ کرے  کہ پھر اس میں غسل کر

 نے  کھڑے پانی میں نہانے سے بھی منع فرمایا ہے۔صلى الله عليه وسلم بنی مکرم

ائِمِ وَهُوَ جُنُبٌ  اءِ الدَّ
َ م
مم فِى الْ

ُ
حَدُك

َ
سِلُ أ

َ
ت
م
 يَغ

َ
ُّ«.ُّلا

ا
نَاوُلا

َ
هُ ت

ُ
نَاوَل

َ
الَ يَت

َ
 ق

َ
رَة بَا هُرَيم

َ
عَلُ يَا أ  يَفم

َ
ف يم

َ
قَالَ ك

َ
(34) ف

 

 میں غسل نہ کرے۔ تو ورچھا گیا اے ابو ہریرہؓ وہ کیا کرے انہوں نے کہا کہ باہر یہ کر  پانی لیتے ہوئی غسل کرے۔تم میں سے کوئی شخص بھی ود جنبی ہو، وہ  کھڑے پانی 

 خاتمۃ البحث 

ہےتو کجا نہ ہو گا۔کیونکہ پانی کہ بغیر محض  زندگی ا   ہی زندگی زندگی کی مسکراہٹ پانی کے ساتھ  معلق ہے، پانی اوی زندگی اگر ان  ونوں لفظوں کو ایک کر  یا جائے یا اسی  طرح کہہ  یا جائے  کہ پانی

  زندہ جی  یہے ہیں اسِ میں پانی کی وجہ سے زندگیاں ہ جھابھی  یہی ہیں  اوی مسکرا بھی یہی ہیں۔لیکن زندگی  کے مسکرانے اوی ہ جھانے کے  پیچھے  تصویکرنا ہی نا ممکن ہے۔آج ہم جس عہد   میں زندگی

 مین اوی ماحول   میں فسا  کی وجہ خو  انسان اوی اس کی ماحول مخالف  سرگرمیاں ہی ہیں۔لوگوں ا   ہاتھ ہے۔ ز

علاقوں کی  آلو ہ  اس طرح کر  یا گیا  کہ وہ بھی  قحط  ز ہ ملک پاکستان میں ایسے بہت سے علاقے ہیں کہ جن میں ف پ پانی کی قلت بہت زیا ہ ہے، اوی بعض علاقوں میں پانی کی تو کثرت ہے   لیکن اسکو

 شکل اختیای کرنے میں  زیا ہ  بعید نہیں ہیں۔

 اس وقت عالمی سطح  پر  پانی  کو  و قسم کے  چیلنجز  یپیش ہیں۔ 

 ( پانی کو آلو ہ کرنا۲  ( پانی کو ضائع کرنا۱

 ( پانی کو  کثرت سے ضائع کیا جا یہا ہےاسکا حل صرپ یہی ہے کہ  اسکی حفاظت کی جائے۔۱

ہے وہی انسان کی زندگی غیر فوظ ظ ہوتی جا یہی  جیسے انسات ت ترقی کرتی جایہی ہے  نیا جدید ہوتی جایہی ہے ویسے ہی غیر فوظ ظ ہوتی جایہی ہے۔جہاں نری    ا  استعمال عام ہو یہا جیسے( آبی آلو گی؛ ۲

 ہے،مضر صحت بیماییاں  جنم  ے یہی ہیں ۔

گی کی   مسکراہٹ ا        ان اسباب اوی وودہات سے لالمی  اوی جہالت ہے ود آبی  آلو گی ا  سبب بنتا ہے۔ اسوسس کی بات یہ ہے  کہ پانی کے ساتھ  انسانی  زندآبی آلو گی  کے مسئلے پر قابو نہ پانے کی بنیا   وجہ

 کر ای ا ا کرنا ہو گا۔ تعلق تو ہےہی  لیکن یہی پانی  انسانی زندگی کے ہ جھانے ا  سبب بن یہا ہے،لہذا ہم سب کو اسکی حفاظت میں اپنا اپنا

 تجاویز و شفایشات
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ل میں اسراپ)فضول خرچی( سے ا م نہ لیں، اسلام مکمل ضابطہ حیات  ہے ،اس لئےاسلام کے اصول پر گامزن ہوتے ہوئے لوگوں  میں یہ شعوی اجاگر کرنا  چاہئے کہ وہ پانی   کے استعما  .1

 اسکا صحیح اوی مناسب انداز میں استعمال کیا جائے۔

الہ سے مستقل اوی باقاعدہ مہم چلائے تو اس سے مثبت  موود ہ  وی میں سوشل میڈیا  اوی پرنٹ میڈیا ا  معاشرے میں بہت اہم کر ای  ہے، اگر پاکستانی میڈیا  اوی خصوصاً عالمی میڈیا  اس  حو .2

 نتائج     حاصل ہو سکتے ہیں۔

پانی کی افا یت، اس    کو آلو ہ اوی فضول استعمال ہونے سے کس  طرح سے بچایا جا سکتا  ہے، طلبہ میں اسلامی نقطہ نظر  پیش کیا جائے تعلیمی نصاب میں  ایسا موا  شامل کیا جائے  کہ جس میں   .3

 تاکہ طلبہ میں شوق پیدا  ہوسکے۔

 طرح کہ مقابلے منعقد کروائیں تاکہ طلبہ میں  اسکا  شعوی پیدا ہوسکے۔ سکولوں ، ا لجوں اوی یونیویسٹیوں  میں پڑھانے والے  اساتذہ   اپنے طلبہ میں   تقریر ،تحریر  یا کوئز  اس .4

 انائی حاصل ہو سکے۔کوڑا کرکٹ کو تلف   کرنے کے لئے اسکو  ییاؤں  اوی سمندی میں منتقل کرنے  کہ بجائے کوئی ایسا نظام یا ایسے پلانٹس نصب کرے جس سے تو .5

 بنائیں جائیں تاکہ ملک ا  ف پ پانی سیلاب کی صویت میں ضائع نہ ہو سکے۔ف پ پانی کو فوظ ظ کرنے کے لئے  زیا ہ ڈیم   .6

                                                             

1 UN World Water Department Report, Wastewater: The Untapped Resource, Published in 2017 by the United Nations 

Educational, Scientific and Cultural Organization,7, Place de Fontenot, Paris, France, Page 32 
2 https://www.bbc.com/urdu/vert-fut-59006488 

3 George L, Pickard, William J. Emery, Descriptive Physical Oceanography; An introduction, Elsevier, USA,2013- Science, 

Page no.5  
4 Water Resources (greenfacts.org) 
5 https://jang.com.pk/news/903572 
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